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Календарный учебный график 

№ 

п/

п 

Содержание Возрастные группы 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младша

я группа  

(3-4 

года) 

Средняя 

группа 

(4-5 

лет) 

Старша

я группа  

(5-6 

лет) 

Подготов

и 

тельная  

к школе 

группа 

 (6-7 лет) 

Разновоз

растная 

группа 

(3-7 

лет) 

1 Количество 

возрастных 

групп 

1 1 1 

 

3 1 2 

9 

2 Начало 

учебного года 

01.09.2024 г. 

3 Окончание 

учебного года 

31.08.2025 г. 

4 Продолжител

ьность 

учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

5 Учебный 

период 

01.09.2024 г.-31.12.2024 г. (17 недель) 

09.01.2025 - 31.05.2025 (21 неделя) 

ИТОГО: 38 недель 

6 День 

здоровья 

09.11.2024 г. 

22.02.2025 г. 

10.05.2025 г. 

7 Тематические 

недели по 

безопасности 

28.09.2024 г. 

25.01.2025 г. 

21.03.2025 г - 24.03.2025  г 

19.11.2024 г.-23.11.2024 г. 

23.01.2025 г.-27.01.2025 г. 

20.03.2025 г.-24.03.2025 г. 

8 Количество 

ООД в 

неделю 

10 10 10 13 14 10/13 

9 Количество 

ООД в год 

380 380 380 494 532 380/494 

10 Перерывы 

между 

периодами 

ООД 

10 мин 

11 Длительность 

ООД   

8 - 10 мин Не более 

15 мин 

Не более 

20 мин 

Не более 

25 мин 

Не 

более 

30 

мин 

Не 

боле

е 20 

мин 

Не 

бол

ее 

25 

мин 



12 Максимально 

допустимый 

объем 

образователь

ной нагрузки 

в первой 

половине дня 

20 минут 30 мин 40 мин 45 мин 1 час 

30 

мин 

40ми

н 

45 

мин 

13 Недельная 

нагрузка  ОД 

1 час 50 мин 2 часа 45 

минут 

4 часа  6 часов 

15 минут   

8 

часов 

30 

минут   

 

6 

часо

в 15 

мину

т   

8 

час

ов 

30 

мин 

 

14 Допустимый 

объем 

образователь

ной 

деятельности 

во второй 

половине дня  

8-10 мин  не более 25 - 30 минут 

15  Летний 

оздоровитель

ный период 

 01.06.2025 г.-31.08.2025 г.  

 

 


